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Chapitre	4
Système	respiratoire
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Système	respiratoire:	finalité	et	utilité

• Finalité du système respiratoire

• Amener O2 du milieu extérieur → milieu intracellulaire

• Eliminer CO2 du milieu intracellulaire → milieu extérieur

• Contrôle et régulation du pH sanguin (H+, HCO3
-)
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Système	respiratoire:	structure	générale

• Gestion liquide/gaz faible énergie hydrodynamique: Transfert de matière
• Cœur: propulsion matière Poumon: Echange matière

• Transport de matière, d’énergie et d’information

• Géométrie de construction: tubulure et surface échange étendue

• Architecture alvéolaire et vasculaire

• Organisation spatiale arborescence

• Mécanique ventilatoire active/passive

• Régulation et limites: Boucle fermée ; Plateau (non-linéarité)
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Système	respiratoire:	structure	générale

• Mécanismes mis en jeu

• Système ventilatoire: voies aériennes, mécanique ventilatoire

• Interface diffusion: gaz↔ liquide

• Capacité diffusion membranaire: surface alvéolaire

• Système de distribution convectif: circulation sanguine

• Dispositif de transport: hémoglobine
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Système	respiratoire:	principes	généraux

• 2 fonctions: 1) Ventilation
2) Respiration tissulaire

• 1) et 2) Régulés et limités (valeurs max. d’échange et transport)

• 1) Transfert air ambiant → Espace alvéolaire

• 2) Echanges alvéole ⇌ sang ⇄milieu intracellulaire

• 1) et 2) Passage de 2 étapes distinctes

Milieu	externe
Transport	convectif Milieu	interne

Compartiment	intracellulaireHémoglobine
Air	alvéolaire

O2

CO2 CO2

O2
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Système	respiratoire
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Principes	de	base

P.	Kucera
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Système	respiratoire
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Structure	générale

Boron&Boulpaep Medical Physiology
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Système	respiratoire Anatomie	générale	du	thorax

Diaphragme

Muscles	intercostaux

Muscles	cou

Plèvre	pulmonaire
=	viscérale

Plèvre	pariétale
=	paroi	interne	thorax
Espace	pleural	↕
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Système	respiratoire Anatomie	des	voies	aériennes
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Système	respiratoire Anatomie	des	voies	aériennes
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Système	respiratoire Anatomie	des	poumons
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Système	respiratoire Anatomie	des	poumons

L’image de gauche montre les voies aériennes pulmonaires. L’image de droite montre les voies aériennes,
accompagnées des artères et veines pulmonaires. Les images et le moulage ont été généreusement fournis
par Walter Weder (Institut d’anatomie, Université de Berne, Berne, Suisse).
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Système	respiratoire Anatomie	de	la	cage	thoracique	osseuse
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Système	respiratoire Anatomie	fonctionnelle	2	types	d’espaces

Espace	mort

Espace	
fonctionnel

Plèvre
pariétale
viscérale
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’arbre	bronchique
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole

Bronches:	 ·segmentées
·sous-segmentée
·petit	diamètre

Bronchioles

Lobules:	·bronchioles terminales
·bronchiole	respiratoires
·canaux	alvéolaires	
·sacs	alvéolaires

Acinus

Bronchiole	terminale

Bronchiole	respiratoire

Sacs	alvéolaires
alvéoles

Canaux	alvéolaires

4
Acinus
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole:	interface	vasculaire

artériole	pulmonaire
(sang	veineux!)

veinules	pulmonaires
(sang	artériel!)

Capillaires	pulmonaires
(échanges	gazeux)
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole:	unité	de	base	l’acinus
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole:	coupe	planaire	de	l’acinus
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole:	membrane	et	capillaire	sanguin
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole:	capillaire	sanguin
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Système	respiratoire Anatomie	de	l’alvéole:	la	barrière	respiratoire

Pneumocyte type	I
(paroi	alvéole)

Pneumocyte type	II
(sécrète	surfactant)

Macrophage
(défense)

Capillaire	sanguin
(transport	hémoglobine)

Barrière	respiratoire
(=membrane	pneumocyte I
+	membrane	capillaire)
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